
马 里 兰 州 佛德 瑞 克 县 医疗 资 源 指 南
无 医 疗 保 险者 资 讯

医疗资 源 佛德瑞克社区行动机构（FCA A）医疗诊所 初级卫生保健诊所。对象为低收入 戸，无家可归者，或

参加医疗救助（ MA），或医疗銀行的成年人和儿童。并 提供处方药物协助。

1 00  South Mar ket  Str eet, Fr eder i c k,  MD 21 70 1

电话： 301 -60 0 -1 50 6/ TDD 3 01 -66 2 -9 16 4 ww w. ci tyoffreder i c k. c om/ fc aa

关怀行 动
属於移动式医疗诊所。提供免费的医疗，有限的 成人牙科和产前护理。不 需要资格审查。可开立处方签。佛德瑞 
克和不伦斯瑞克 (B r unsw ick) 皆有轮值服务。

电话： 301 -63 1 -2 67 0  分机 1 10 w ww. amissi onofmercy. org

计划生 育

妇女的医疗保健服务 ：节育 /妊娠 试验，爱滋病毒  /   性病 测试，男性生殖健康服务 。接受医疗救助（ MA ）者和无

 医疗保险低收入者可降低收费。

1 70  T homas  Johnson Dr iv e,  Sui te 100 ,  Fr eder ic k,  MD 2 17 02
电话： 301 -66 2 -7 17 1 w ww. pl annedpar enthood. or g

佛德瑞 克纪念医院医疗网  产前中心 由有执照的护理助产士提供产前服务 。在佛德瑞克纪念医院产房由

产科医生接生。对象为接受医疗救助和低收入

无保险者。只接受预约。

400 W est  7t h Street,  Frederi ck, M D 21701 电话：240- 566- 4444（关于其他服务请拨打： 240- 566- 3300）

精神卫 生与药物滥用 佛德瑞克县卫生部门 /行为健康 针对个人，团体，家庭治疗。心理卫生评估及药物治

疗。对象为接受医疗协助 ( MA),   妇幼卫生计划 ( MC HI P)，介于 符合医疗支援边缘者 (G r ey  Zone)，及全额自费者。

3 50  Montevue Lane,  Fr eder ic k,  MD 21 70 2   电话： 301- 600- 1755

成瘾的青少年和成人的治疗 ,如果没有保险，费用根据收入 /支付能力受费。

 青少年/ 预防计划专线：30 1 -6 00 -32 93 成人防治专线： 301 -60 0 -1 77 5

心理健 康协会（ MHA）
为儿童和成年人提供专业的门诊治疗服务，无须考虑是否有支付医疗费用的能力。

2 26  South Jeffer son Str eet,  Freder ic k, MD 2 17 01
电话： 301 -66 3 -6 13 5 w ww. fcmha. or g
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心理卫 生 咨詢  PRO B ONO  COUNSELING
提供免费心理健康辅导员/治疗师 转介。对象为无医疗保险者 /有保险但低收入的个人和家庭。佛德瑞克县有超过

2 0  个医生可咨询。此项服务并无对药物或酒精滥用者的治疗。  电话： 1 -87 7 -3 23 -58 00

三一真 神牧养咨询 TRINITY PASTORAL COUNSELING
个人，情侣，家庭及团体咨询，不分宗教信仰。无医疗保险者凭收入降低收费。

7 03  West Patri c k Str eet,  Freder i c k, MD 2 17 01    电话： 301 -66 2 -8 90 8

处 方 药 
*有许多药物付费折扣方案实施中。请询问药剂师。

紧急援助计划 提供短期紧急处方援助给无医疗保险或缺乏足够的处方药保险给付的客户。 并有

宗教联盟对有紧急需求的服务 . 2 7 Degr ang e Str eet,  Frederi c k,  MD 2 17 01   电话：3 01 -6 31 -26 70

处 方 药 行
帮助无医疗保险或有医疗保险的中低收入 戸,  获得免费或低收费的处方药。

1 00  South Mar ket  Str eet, Fr eder i c k,  MD 21 7 01 电话： 301- 600- 1506

佛德瑞 克县处方折扣券

提供保险未涵盖的处方药折价费率。  电话： 30 1 -60 0 -6 69 9  或从网站打印折扣券。

http:/ / frederi c kc ountymd.g ov /i ndex.aspx?N ID=129 5

老年人 处方药品援助计划

为参加医疗照顾（ Medi car e）的老年人提供额外的处方药  D   计划电话：1 -80 0 -5 51 -59 95 w ww. mary l andspdap. c om 

w ww. r xoutr eac h. or g   发售超过 40 0  个降低价格的药物（ 90 -180  天可透过邮件供应）

w ww. g oodr x.c om   搜索最好的处方药的价格。网上还提供药物的优惠券。

牙齿保 健
德保罗大学牙科计划 提供没有牙科保险的低收入成人的牙科服务。

Seton Center, I nc.

1 68 40  South Seton A v enue,  Emmi tsbu r g,  Mary l and 2 17 27   电话 : 301- 447- 6102

牙科协 助 佛德瑞克县的成人有牙痛需要拔牙或因感染而需治疗的紧急牙

科护理。 并有宗教联盟对有紧急需求的服务 . 2 7 Degr ang e Str eet,  
Frederi c k,  MD 2 17 01 电话： 301 -63 1 -2 67 0

佛德瑞 克县卫生部门

牙科诊所 儿童牙科综合服务，包括有特殊需要的儿童。

3 50  Montevue Lane,  Fr eder ic k,  MD 21 70 2
电话： 301 -60 0 -1 04 1 w ww. freder ic kc ounty md. gov / heal th
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恩慈牙 科保健

为低收入成人提供免费的牙科护理（拔牙和补牙）。

憐悯与恩慈 , 2 2 South Mar ket  Str eet,  Suite 6 D,  Fr eder i c k,  MD 2 17 01

电话： 301 -63 1 -2 67 0，分机  110

马里兰 大学牙科学院

马里兰大学牙科学院在巴尔的摩提供成人和儿童的牙科服务。

6 50  West B altimor e  Str eet,  B altimor e,  MD 21 20 1   电话： 410 -70 6 -7 10 1

佛德瑞 克县卫生局服务

3 50  Montevue Lane,  Fr eder ic k,  MD 21 70 2
电话： 301 -60 0 -1 02 9 http:/ /w ww. freder ic kc ounty md. g ov/ heal th

佛德瑞 克县卫生局

癌症预防 乳癌和子宫颈癌筛查：

免费乳房检查，子宫颈抹片检查，乳房 X  光检查。 对象为有保险 /无保险，低收入的佛德瑞克县 40  岁和 40  岁以

 上妇女。

大肠癌 筛查：

对象为保险 /无保险，低收入之佛德瑞克县居民 50  岁及以上的免费大肠镜检查。  50  岁以下的个人有个人或家族 

性大肠癌风险者亦符合资格。 电话： 30 1 -6 00 -3362

艾滋病 毒 /艾滋病服务 艾滋病毒检测：免费，保密的艾滋病毒快速检测。时间为周一和周五。电

话： 3 01 -60 0 -3 34 2  进行预约。 艾滋病毒治疗和身心支援服务：电话： 30 1 -6 00 -311 7  协调员

成人评 估和审查服务

6 0  岁以上的个人的评估与协助。帮助老年人 利用社会资源保持独立生活. 电话：3 01 -600 -17 36

营养 补充营养援助计划（前身是食品券计划） 该计划允许符合资格的家庭，增加购买力，使他们获得更有营

养的饮食。如果你的收入很有限，甚至没有收入， 您可能符合资格领取粮食券。弗德瑞克县社会服务部

1 00  East  Al l Sai nts  Str eet, Freder i c k,  MD 2 170 1   电话：3 01 -60 0 -4 57 5

紧急粮 食援助计划 目前佛德瑞克县有八个食物银行 ，提供给有紧急情况的家庭食物 。粮食援助可提供给任

何有需要的佛德瑞克县居 民。佛德瑞克县的网站上有食品银行相关信息和位置。

w ww. Freder ic kCounty MD.G ov/ T EFAP 佛德瑞克粮食行

联系人：佛德瑞克社区行动执行机构

1 00  South Mar ket  Str eet, Fr eder i c k,  MD 21 70 1   电话： 301- 600- 1506
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WIC（ 妇女，婴儿和儿童 ）计划

属于免费服务 ，对孕妇，哺乳期的妈妈 ，新妈妈，婴儿，5  岁以下儿童提供健康普查，健康食品供给，营养咨询 ，

 哺乳资讯与支持，及转介到其他医疗诊所和社区机构的服务。

佛德瑞克县卫生局， 35 0 Montevue Lane,  Freder ic k, MD 21 70 2 电话：3 01 -60 0 -2 50 7

语言诠 释
佛德瑞克（ Frederi c k）亚美中心

非营利性社区机构，在佛德瑞克（ Frederi c k）和华盛顿特区（ Washi ngton DC .）提供语言诠释和語言翻译服务（亚

洲语言，法文，西班牙文，俄文，和阿拉伯文 )。提供者的服务乃根据合约费用，而个人的服务根据个人付费能力。

1 08 0 West Patr ic k  Str eet, Freder i c k MD. 2 17 03
电话 :30 1 -6 94 -33 55  传真 :1-8 88 -55 9 -6 55 7 电子邮箱： i nfo@  aac fmd. or g/ www . aac fmd.org

索伦森 （ Sor enson） Sor enso n  视频中继服务

提供英文和西班牙文手语诠释服务。如需免费器材和服务请洽公司。

必要条件： 耳聋或重听者。 能了解美国手势语言（ ASL） 和以美国手势语言（ ASL）沟通

 希望视頻电话安装的地点要有高速度网路服务。

电话： 1 -8 66 -496 -61 11 w ww. sor ensonvr s. c om/ appl y /v p_appli c ati on

马里兰 （ Mar yla nd）中继

电信中继服务，让丧失语言或听力的人用电话沟通。免费提供器材给收入有限的马里兰（  Mar yl and）居民。

马里兰电信接入 马里兰资讯技术部门

3 01  Pr eston Str eet， Sui te1 00 8A, B al ti mor e,  Mar yl and 2 1 201
语音/电 传 : 1 -800 -55 2 -7 724 视像电话： 1 -8 66 -47 5 -4 276

佛德瑞 克（ Freder ick）西班 牙裔中心 提供服务给英文能力有限（ LEP）的居民。免 费英文课，翻译，

介绍健康和人文服务，协助工作申请，教育性研 讨会，提供衣服和玩具，公证和其它服务。能说多种语言的职

工和志工。

1 08 0  West  Patr ic k Str eet， Sui te 4 ,  Fr eder ic k,  MD 21 70 3
电话： 301 -66 8 -6 27 0 w ww. c entr ohi spanomd.com

交通运 输
交通运输系统（ TRAN SIT PLUS）

交通运输系统提供给行动不便和高于 60  岁年长者，专程到府接送赴医疗预约服务。

1 04 0 Roc ky  Spr i ng s Road, Freder i c k,  MD 2 170 2
电话： 301 -60 0 -2 06 5 w ww. Freder ic kCounty MD.g ov /tr ansi t

护理的 合作伙伴

使用时间交流与服务，以帮助老年人，例如交通运送和房子维修。反过来，居民可以使用他或她自己的才能主动

提供服务。

老人部 门 
地址： 144 0 T aney Av enue,  Freder ic k, MD 2 17 02

电话： 301 -60 0 -6 00 8 Email : pi c@ Frederi c kC ounty Md. g ov
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康复之 路 -美 国癌症协会

志工提供癌症病人治疗的交通接送。 电话： 1 -8 00-2 27 -23 45

健康照 顾信息范围 由谷歌  (G oog l e）网址， 打入 Frederi c k C ounty Heal th Depar tment
接着点按“N eed I nsur anc e”  或“ N eed Heal thc ar e” 或 查询：ww w. dhmh. maryl and. org /g etheal thc ar e

马里兰 儿童的健康方案（ MCHP）
提供给符合收入，公民权，和居留权条例， 19   岁及 19  岁以下儿童和任何年龄的孕妇全额健康福利。

电话： 1 -8 00 -456 -89 00   或 3 01 -60 0 -8 88 8

家庭医 疗协助 提供给有医疗协助的家长和照顾儿童的家庭成员全面性的健康照顾。 是否符合条件，

决定于家庭大小，收入多寡，公民权，居留权。  电话： 1 -80 0 -4 56 -89 00   或  30 1 -6 00 -8 88 8

家庭计 划方案

提供给符合条件 51  岁以下妇女家庭计划服务。 电话： 1-855-692-4993

退伍军 人事务（ VA）马里 兰健康照顾系统

提供马里兰退伍军人医疗协助。

电话： 1 -8 00 -865 -24 11 w ww. mary l and.v a.g ov

佛德瑞 克郡（ Fr ederick Count y） 老人部门

提供协助 老年保障医疗制度登记。

电话： 301 -60 0 -1 60 5 Emai l；DeptOfAgi ng@ Freder i c kC ounty MD.g ov

佛德瑞 克（ Freder ick）纪念 医院财务协助

财务协助基于低收入居民，高医疗开支居民。回答关于保险，付费计划，马里兰健康保险计划（ MHIP）,   联邦医

疗协助，或 Frederi c k   纪念医院（ FMH）财务协助方案的问题。

电话：佛德瑞克（ Freder ic k）纪念医 院财务咨询办公室 24 0 -5 66 -33 11

殘疾雇 员方案（ EID） 提供医疗协助给收入符合规定的全职或半职雇员，

且年纪 18 -65  岁马里兰居民。 电话： 1 -8 66 -373 -96 51， TT Y：  1 -8 66 -373 -96 52

w ww. dor s.state.md.us/ DORS/ RehabResourc es/B r oc hur esPubli c ati onEI D. htm

其它郡的资源

卡罗尔郡（ C arr oll  C ounty， Mary l and）

卡罗尔郡健康部（ C arr ol l C ounty  , Heal th Depar tment （ Westmi nster）电话 :1 -4 10 -87 6 -4 44 0
入径卡罗尔（ Acc ess C arrol l）

家庭照顾服务给低收入无保险居民。  电话 :1 -410 -87 1 -1 47 8

霍华德郡（ How ar d C ounty ,  Mary l and）霍华德郡 健康部（ How ar d C ounty Heal th Depar tment）

 健康霍华德（ Heal thy  How ar d）

给无保险者健康计划 电话 :1 -4 10 -31 3 -7 50 0
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蒙哥马利郡（ Montg omery  C ounty,  Mary l and） 蒙哥马利郡健康部（ 

Montg omery  C ounty  Heal th Depar tment( Sil v er Spr i ng ） 电话 :1 -2 40 -77 7 -1 77 9
蒙哥马利照顾（ Montg omer y C ar es） 给无保险，低收入居民家庭照顾 电话 :1 -2 40 -77 7 -0 31 1

华盛顿郡（ Washi ng ton County ,  Mar yl and ） 华盛顿郡健康部（ 

Washi ng ton C ounty  Heal th Depar tment ,  Hag er stow n） 电话 

:1 -2 40 -31 3 -3 20 0 儿童及成人健康，精神健康，及牙齿照顾，无保险者依

个人收入收费。 电话：（家庭医师） 1 -3 01 -74 5 -3 77 7 核桃街道社区卫生

服务中心（ Hag er stow n）

牙科诊所 :1 -3 01 -39 3 -3 45 0
社区免费诊所（ Hag erstow n），电话 :1 -30 1 -7 33 -923 4

其它州的资源

亚当斯郡，宾州（ Adams C ounty ,  Pennsy lv ani a） 亚当斯郡健康

部 (Adams County  Heal th Depar tment (  G ettysbur g) ) 电话： 
1 -7 17 -334 -21 12

家庭首要健康 -盖兹堡（ Getty sburg） 1 -7 17 -33 7 -9 400 汉诺

威中心（ Hanov er C enter ）1 -71 7 -6 32 -90 52 儿童及成人健康

及牙齿照顾，无保险者依个人收入收费。

w ww. my famil y fi rstheal th.or g

西维吉尼亚州（ West  Vi rgi ni a）

西维吉尼亚 ( West  Vi r gi ni a)  2 -1 -1   资讯和转送（ I nfor mation & R eferr al）

 电话： 1 -8 66 -802 -85 59   或 1 -80 0 -3 21 -30 20

2 -1 -1   联系需要者到人事服务资源，如食物，庇护所，设备及其它财务协助，精神健康，物质滥用治疗方案，危

 机干涉，自杀预防，寻找工作中心，儿童及家庭服务和更多。

2 -1 -1   可详情备索于 2 4/ 7   和超过 15 0   种语言。

马里兰社区服务定位系统（ MDC SL ）ww w. mdc si . org
有关于马里兰方案的服务资讯，地图，和开车指南。

8 /5 /1 4
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