
马里兰州佛德瑞克县医疗资源指南 

无医疗保险者资讯 
 

医疗资源 

佛德瑞克社区行动机构（FCAA）医疗诊所 

初级卫生保健诊所。对象为低收入戸，无家可归者，或参加医疗救助（MA），或医疗銀行的成年人和儿童。并

提供处方药物协助。 

100 South Market Street, Frederick, MD 21701  

电话：301-600-1506/TDD 301-662-9164 www.cityoffrederick.com/fcaa  

 

关怀行动 

属於移动式医疗诊所。提供免费的医疗，有限的成人牙科和产前护理。不需要资格审查。可开立处方签。佛德瑞

克和不伦斯瑞克(Brunswick)皆有轮值服务。 

电话：301-631-2670 分机 110  www.amissionofmercy.org  

 

计划生育 

妇女的医疗保健服务：节育/妊娠试验，爱滋病毒 / 性病测试，男性生殖健康服务。接受医疗救助（MA）者和无

医疗保险低收入者可降低收费。 

170 Thomas Johnson Drive, Suite 100, Frederick, MD 21702  

电话：301-662-7171    www.plannedparenthood.org 

  

佛德瑞克纪念医院医疗网 产前中心 

由有执照的护理助产士提供产前服务。在佛德瑞克纪念医院产房由产科医生接生。对象为接受医疗救助和低收入

无保险者。只接受预约。 

400 West 7th Street, Frederick, MD 21701  电话：240-566-4444（关于其他服务请拨打：240-566-3300） 

 

精神卫生与药物滥用 

佛德瑞克县卫生部门/行为健康 

针对个人，团体，家庭治疗。心理卫生评估及药物治疗。对象为接受医疗协助(MA), 妇幼卫生计划(MCHIP)，介于

符合医疗支援边缘者(Grey Zone)，及全额自费者。 

350 Montevue Lane, Frederick, MD 21702 电话：301-600-1755 

 

成瘾的青少年和成人的治疗,如果没有保险，费用根据收入/支付能力受费。 

青少年/预防计划专线：301-600-3293 成人防治专线：301-600-1775 

 

心理健康协会（MHA） 

为儿童和成年人提供专业的门诊治疗服务，无须考虑是否有支付医疗费用的能力。 

226 South Jefferson Street, Frederick, MD 21701  

电话：301-663-6135   www.fcmha.org 
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心理卫生咨詢 PRO BONO COUNSELING 

提供免费心理健康辅导员/治疗师转介。对象为无医疗保险者/有保险但低收入的个人和家庭。佛德瑞克县有超过

20 个医生可咨询。此项服务并无对药物或酒精滥用者的治疗。 电话：1-877-323-5800 

 

三一真神牧养咨询 TRINITY PASTORAL COUNSELING 

个人，情侣，家庭及团体咨询，不分宗教信仰。无医疗保险者凭收入降低收费。  

703 West Patrick Street, Frederick, MD 21701 电话：301-662-8908 

处方药 
*有许多药物付费折扣方案实施中。请询问药剂师。 

紧急援助计划 提供短期紧急处方援助给无医疗保险或缺乏足够的处方药保险给付的客户。 

并有宗教联盟对有紧急需求的服务.  27 Degrange Street, Frederick, MD 21701 电话：301-631-2670 

 

处方药行 
帮助无医疗保险或有医疗保险的中低收入戸, 获得免费或低收费的处方药。 

100 South Market Street, Frederick, MD 21701  电话：301-600-1506 

 

佛德瑞克县处方折扣券 

提供保险未涵盖的处方药折价费率。 电话：301-600-6699 或从网站打印折扣券。 

http://frederickcountymd.gov/index.aspx?NID=1295 

 

老年人处方药品援助计划 

 为参加医疗照顾（Medicare）的老年人提供额外的处方药 D 计划电话：1-800-551-5995 www.marylandspdap.com 

www.rxoutreach.org 发售超过 400 个降低价格的药物（90-180 天可透过邮件供应） 

 

www.goodrx.com 搜索最好的处方药的价格。网上还提供药物的优惠券。 

 

牙齿保健 

德保罗大学牙科计划 提供没有牙科保险的低收入成人的牙科服务。 

Seton Center, Inc.  

16840 South Seton Avenue, Emmitsburg, Maryland 21727 电话: 301-447-6102 

 

牙科协助 

佛德瑞克县的成人有牙痛需要拔牙或因感染而需治疗的紧急牙科护理。 

并有宗教联盟对有紧急需求的服务.  27 Degrange Street, Frederick, MD 21701 

电话：301-631-2670 

 

 

佛德瑞克县卫生部门 

牙科诊所 儿童牙科综合服务，包括有特殊需要的儿童。 

350 Montevue Lane, Frederick, MD 21702  

电话：301-600-1041     www.frederickcountymd.gov/health  
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恩慈牙科保健 

为低收入成人提供免费的牙科护理（拔牙和补牙）。 

憐悯与恩慈,  22 South Market Street, Suite 6 D, Frederick, MD 21701  

电话：301-631-2670，分机 110 

  

马里兰大学牙科学院 

马里兰大学牙科学院在巴尔的摩提供成人和儿童的牙科服务。 

650 West Baltimore Street, Baltimore, MD 21201 电话：410-706-7101 

 

佛德瑞克县卫生局服务 
350 Montevue Lane, Frederick, MD 21702  

电话：301-600-1029     http://www.frederickcountymd.gov/health 

 

佛德瑞克县卫生局 

癌症预防 乳癌和子宫颈癌筛查： 

免费乳房检查，子宫颈抹片检查，乳房 X 光检查。 对象为有保险/无保险，低收入的佛德瑞克县 40 岁和 40 岁以

上妇女。 

 

大肠癌筛查： 

对象为保险/无保险，低收入之佛德瑞克县居民 50 岁及以上的免费大肠镜检查。 50 岁以下的个人有个人或家族

性大肠癌风险者亦符合资格。 电话：301-600-3362 

 

艾滋病毒/艾滋病服务 

艾滋病毒检测：免费，保密的艾滋病毒快速检测。时间为周一和周五。电话：301-600-3342 进行预约。 

艾滋病毒治疗和身心支援服务：电话：301-600-3117 协调员 

 

成人评估和审查服务 

  60 岁以上的个人的评估与协助。帮助老年人利用社会资源保持独立生活.  电话：301-600-1736 

 

营养 

补充营养援助计划（前身是食品券计划） 

该计划允许符合资格的家庭，增加购买力，使他们获得更有营养的饮食。如果你的收入很有限，甚至没有收入，

您可能符合资格领取粮食券。弗德瑞克县社会服务部 

100 East All Saints Street, Frederick, MD 21701 电话：301-600-4575 

 

紧急粮食援助计划 

目前佛德瑞克县有八个食物银行，提供给有紧急情况的家庭食物。粮食援助可提供给任何有需要的佛德瑞克县居

民。佛德瑞克县的网站上有食品银行相关信息和位置。 www.FrederickCountyMD.Gov/TEFAP 

佛德瑞克粮食行联系人：佛德瑞克社区行动执行机构 

100 South Market Street, Frederick, MD 21701 电话：301-600-1506 

 

http://www.frederickcountymd.gov/health
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 WIC（妇女，婴儿和儿童）计划 

属于免费服务，对孕妇，哺乳期的妈妈，新妈妈，婴儿，5 岁以下儿童提供健康普查，健康食品供给，营养咨询，

哺乳资讯与支持，及转介到其他医疗诊所和社区机构的服务。 

佛德瑞克县卫生局，350 Montevue Lane, Frederick, MD 21702  电话：301-600-2507 

 

语言诠释 
佛德瑞克（Frederick）亚美中心 

非营利性社区机构，在佛德瑞克（Frederick）和华盛顿特区（Washington DC.）提供语言诠释和語言翻译服务（亚

洲语言，法文，西班牙文，俄文，和阿拉伯文)。提供者的服务乃根据合约费用，而个人的服务根据个人付费能力。 
 1080 West Patrick Street, Frederick  MD. 21703 

电话:301-694-3355 传真:1-888-559-6557  电子邮箱：info@ aacfmd.org/ www.aacfmd.org 
 

索伦森（Sorenson）Sorenson 视频中继服务 

提供英文和西班牙文手语诠释服务。如需免费器材和服务请洽公司。 

必要条件： 耳聋或重听者。 能了解美国手势语言（ASL） 和以美国手势语言（ASL）沟通 

希望视頻电话安装的地点要有高速度网路服务。 

电话：1-866-496-6111    www.sorensonvrs.com/apply/vp_application 
 

马里兰（Maryland）中继 
电信中继服务，让丧失语言或听力的人用电话沟通。免费提供器材给收入有限的马里兰（ Maryland）居民。 

马里兰电信接入 马里兰资讯技术部门 

301 Preston Street，Suite1008A, Baltimore, Maryland 21201 

语音/电传: 1-800-552-7724  视像电话：1-866-475-4276 
 

佛德瑞克（Frederick）西班牙裔中心 
提供服务给英文能力有限（LEP）的居民。免费英文课，翻译，介绍健康和人文服务，协助工作申请，教育性研

讨会，提供衣服和玩具，公证和其它服务。能说多种语言的职工和志工。 

1080 West Patrick Street，Suite 4, Frederick, MD 21703 

电话：301-668-6270    www.centrohispanomd.com 

交通运输 
交通运输系统（TRANSIT PLUS） 

交通运输系统提供给行动不便和高于 60 岁年长者，专程到府接送赴医疗预约服务。 
1040 Rocky Springs Road, Frederick, MD 21702 

电话：301-600-2065   www.FrederickCountyMD.gov/transit 

 

护理的合作伙伴 

使用时间交流与服务，以帮助老年人，例如交通运送和房子维修。反过来，居民可以使用他或她自己的才能主动

提供服务。 

老人部门 

地址：1440 Taney Avenue, Frederick, MD 21702 

电话：301-600-6008 Email: pic@FrederickCountyMd.gov 
 

http://www.sorensonvrs.com/apply/vp_application
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康复之路-美国癌症协会 
志工提供癌症病人治疗的交通接送。 电话：1-800-227-2345 
 

健康照顾信息范围   由谷歌 (Google）网址， 打入 Frederick County Health Department 

 接着点按“Need Insurance” 或“ Need Healthcare” 或 查询：www.dhmh.maryland.org/gethealthcare 
 

马里兰儿童的健康方案（MCHP） 
提供给符合收入，公民权，和居留权条例，19 岁及 19 岁以下儿童和任何年龄的孕妇全额健康福利。 

电话：1-800-456-8900 或 301-600-8888 

家庭医疗协助 
提供给有医疗协助的家长和照顾儿童的家庭成员全面性的健康照顾。 

是否符合条件，决定于家庭大小，收入多寡，公民权，居留权。 电话：1-800-456-8900 或 301-600-8888 
 

家庭计划方案 

提供给符合条件 51 岁以下妇女家庭计划服务。 电话：1-855-692-4993 
 

退伍军人事务（VA）马里兰健康照顾系统 
提供马里兰退伍军人医疗协助。 

电话：1-800-865-2411   www.maryland.va.gov 

 

佛德瑞克郡（Frederick County）老人部门 
提供协助 老年保障医疗制度登记。 

电话：301-600-1605    Email；DeptOfAging@FrederickCountyMD.gov 
 
 

佛德瑞克（Frederick）纪念医院财务协助 
财务协助基于低收入居民，高医疗开支居民。回答关于保险，付费计划，马里兰健康保险计划（MHIP）, 联邦医

疗协助，或 Frederick 纪念医院（FMH）财务协助方案的问题。 

电话：佛德瑞克（Frederick）纪念医院财务咨询办公室               240-566-3311 
 

殘疾雇员方案（EID） 
提供医疗协助给收入符合规定的全职或半职雇员，且年纪 18-65 岁马里兰居民。 

电话：1-866-373-9651，TTY： 1-866-373-9652 
www.dors.state.md.us/DORS/RehabResources/BrochuresPublicationEID.htm 
 

其它郡的资源 

卡罗尔郡（Carroll County，Maryland） 

卡罗尔郡健康部（Carroll  County , Health Department（Westminster）电话:1-410-876-4440 

入径卡罗尔（Access Carroll）  

家庭照顾服务给低收入无保险居民。 电话:1-410-871-1478 
 

霍华德郡（Howard County, Maryland）霍华德郡健康部（Howard County Health Department） 

健康霍华德（Healthy Howard） 

给无保险者健康计划  电话:1-410-313-7500 
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蒙哥马利郡（Montgomery County, Maryland） 

蒙哥马利郡健康部（Montgomery County Health Department(Silver Spring） 

电话:1-240-777-0311 

蒙哥马利照顾（Montgomery Cares） 给无保险，低收入居民家庭照顾  电话:1-240-777-0311 
 

华盛顿郡（Washington County, Maryland） 

华盛顿郡健康部（Washington County Health Department, Hagerstown） 

电话:1-240-313-3200 

儿童及成人健康，精神健康，及牙齿照顾，无保险者依个人收入收费。 

电话：（家庭医师）1-301-745-3777 

核桃街道社区卫生服务中心（Hagerstown） 

牙科诊所:1-301-393-3450 

社区免费诊所（Hagerstown），电话:1-301-733-9234 

其它州的资源 

亚当斯郡，宾州（Adams County, Pennsylvania） 

亚当斯郡健康部(Adams County Health Department ( Gettysburg)) 

电话：1-717-334-2112 
 

家庭首要健康-盖兹堡（Gettysburg）1-717-337-9400 

汉诺威中心（Hanover Center）1-717-632-9052 

儿童及成人健康及牙齿照顾，无保险者依个人收入收费。 
www.myfamilyfirsthealth.org 
 

西维吉尼亚州（West Virginia） 

西维吉尼亚( West Virginia) 2-1-1 资讯和转送（Information & Referral） 

电话：1-866-802-8559 或 1-800-321-3020 
 

2-1-1 联系需要者到人事服务资源，如食物，庇护所，设备及其它财务协助，精神健康，物质滥用治疗方案，危

机干涉，自杀预防，寻找工作中心，儿童及家庭服务和更多。 
 

2-1-1 可详情备索于 24/7 和超过 150 种语言。 

 

马里兰社区服务定位系统（MDCSL）www.mdcsi.org 

有关于马里兰方案的服务资讯，地图，和开车指南。 
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