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El Departamento de Salud ofrece vacunas contra la gripe
para nifios sin seguro médico

FREDERICK, MD -- El Departamento de Salud del Condado de Frederick alienta a todos los residentes del
condado de Frederick a vacunarse contra la influenza (gripe) (flu, en inglés) esta temporada. La vacuna
contra la gripe esta disponible en nuestra comunidad, por lo que el Departamento de Salud dara
prioridad a los niflos que no tienen seguro de salud o que no tienen una atencidon médica primaria
integral coordinada y centrada en el paciente. El Departamento de Salud ofrecera vacunas contra la
influenza sin costo a los ninos de 6 meses a 18 afos de edad que no tengan seguro médico, tienen
seguro médico que no cubre el costo de las vacunas o que no pueden vacunarse con su proveedor de
atencion médica. Las vacunas son proporcionadas por el Departamento de Salud de Maryland.

Las vacunas contra la gripe estaran disponibles para estos nifios solo con cita previa. Llame al 301-600-
3342 para programar una cita en una de las siguientes fechas:

e Viernes, 20 de octubre de 1:00 p.m. a 4:00 p.m.
e \Viernes, 27 de octubre de 8:30 a.m. a 11:30 a.m.

Los adultos que deseen vacunarse contra la gripe deben comunicarse con su proveedor de atencion
médica o recibir la vacuna en lugares de la comunidad, como farmacias y tiendas de comestibles.
Encuentre estas clinicas locales en vacunas.gov/find-vaccines.

La influenza es una de las diez principales causas de muerte en el condado de Frederick. Las vacunas
contra la influenza reducen la gravedad de la enfermedad y la mortalidad, y también ayudan a prevenir
los dias de ausencia de escuela y trabajo. Las personas con mayor riesgo de contraer la influenza grave y
sus complicaciones incluyen a los niflos menores de 5 afios, personas de 65 afios o mds, mujeres
embarazadas, personas con problemas de salud como asma, diabetes y enfermedades cardiacas, y
personas que toman medicamentos que debilitan el sistema inmunoldgico, como la quimioterapia.
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Informacién importante para padres o tutores:

e Los nifios de 17 aiflos o menos deben estar acompafiados por un adulto de 18 afios o mas.

e Siel padre, la madre o tutor no va a estar con su hijo, deben enviar una nota escrita en donde
autoriza a la persona que trae al nifio a vacunarlo.

e Todos los nifios vacunados deberan permanecer en la clinica durante 15 minutos para observacién
después de la vacunacion.

e Solo uno de los padres o tutores puede acompanar a los nifios que tienen una cita. No se
admitiran personas adicionales.

El Departamento de Salud del Condado de Frederick no ofrece clinicas de vacunacién contra la
influenza para empleados de empresas. Las empresas que buscan este servicio deben comunicarse con
las agencias de servicios de salud ocupacional.

Para mas informacion sobre la influenza o las clinicas de vacunacién contra la influenza, llame a nuestra
Linea de Informacién sobre la Influenza al 301-600-3035 o visite nuestro sitio web. Puede encontrar
informacién adicional sobre la influenza en el sitio web de los Centros para el Control y la Prevencion de
Enfermedades en espanol.cdc.gov/flu.
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