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El Departamento de Salud del Condado de Frederick y el Foro de Políticas 
sobre Adicciones lanzan una iniciativa contra el estigma asociado a la 

adicción para mejorar las respuestas de la comunidad  
 
FREDERICK, MD -- El Departamento de Salud del Condado de Frederick tiene el honor de 
haber sido elegido como uno de los 100 sitios piloto para asociarse con el Foro de Políticas 
de Adicción como parte de una Iniciativa Antiestigma. El objetivo de esta iniciativa es 
reducir el estigma y aumentar el conocimiento sobre la adicción en sus comunidades.  
 
Se invita a los miembros de la comunidad del condado de Frederick a participar en una 
encuesta para conocer mejor las actitudes y los conocimientos que tienen las personas 
sobre la adicción. La encuesta está abierta a miembros de la comunidad del condado de 
Frederick mayores de 18 años. Tardará aproximadamente 15 minutos en completarla y 
todas las respuestas serán anónimas. Para realizar la encuesta, haga clic aquí. Para 
responder la encuesta en español, los encuestados deberán seleccionar en la 
esquina superior derecha de la encuesta en “Language”, Español (América Latina). 
Esta encuesta estará abierta hasta mayo. 
 
La adicción es una de las condiciones de salud más estigmatizadas del mundo. Las 
personas con trastorno por uso de sustancias a menudo son estereotipadas y sometidas a 
discriminación. Estas actitudes y comportamientos negativos, también conocidos como 
estigma, impiden que las personas que lo sufren pidan ayuda y aíslan a las familias 
afectadas por la enfermedad, quienes temen ser juzgadas por sus comunidades. 
 
"Estamos entusiasmados de llevar este proyecto piloto al condado de Frederick", dice 
Jessica Ellis, gerente de Programas de Desvío y Reducción de Daños. “Queremos 
escuchar a los miembros de nuestra comunidad para poder reducir el estigma de la 
adicción de maneras que sean únicas de nuestra comunidad. Queremos que todos en 
nuestra comunidad se sientan cómodos al pedir la ayuda que necesitan”. 
 

--más-- 
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La encuesta ayudará a medir el conocimiento sobre la adicción, el apoyo a las respuestas 
de salud pública ante la adicción y las percepciones sobre la adicción en la comunidad. Los 
resultados ayudarán a informar las estrategias para educar, colaborar y abogar mejor por 
los recursos y estrategias necesarios para frenar la crisis de adicción en toda la comunidad 
y el estado. 
 
Para obtener más información sobre la salud del comportamiento en el condado de 
Frederick, visite Health.FrederickCountyMD.gov/BHS o llame al 301-600-1755. 
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