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FCHD reconoce en septiembre el Mes Nacional de la Recuperacion

FREDERICK, MD — El Departamento de Salud del Condado de Frederick (FCHD, Frederick County
Health Department, en inglés) observara el Mes Nacional de la Recuperacién, que se celebra
anualmente en septiembre. En honor al Mes de la Recuperacion, el FCHD y el Departamento de
Servicios Sociales del Condado de Frederick seran anfitriones del torneo anual de Kickball del Mes de la
Recuperacion, que se llevara a cabo este afio el 21 de septiembre de 2024, de 9:00 a. m. a 3:00 p. m.,
en el Pinecliff Park (8350 Pinecliff Park Road, Frederick, MD 21704). Este evento esta abierto a toda la
comunidad para celebrar a nuestros amigos y familiares que estan en recuperacion.

Antes del iniciar el torneo, la ejecutiva del condado de Frederick, Jessica Fitzwater, presentara la
proclamacion del Mes de la Recuperacion y la Honorable Joanmarie R. Brubaker dara el discurso de
apertura. El evento también contara con testimonios de personas con experiencias de recuperacion
vividas, asi como habra mesas de socios de tratamiento comunitarios.

En su 35° afio, el Mes de la Recuperacidn celebra los logros conseguidos por las personas que se
recuperan, al igual que celebramos las mejoras logradas por quienes controlan otras enfermedades
como la hipertension, la diabetes, el asma y las enfermedades cardiacas. El tema de este afio es
“Abrazar la curacién: Cada persona, cada familia y cada comunidad”.

El Mes de la Recuperacion trabaja para promover y apoyar nuevas practicas de tratamiento y
recuperacién basadas en la evidencia, el surgimiento de una comunidad de recuperacion fuerte y
orgullosa, y la dedicacién de los proveedores de servicios y miembros de la comunidad en toda la nacion
gue hacen posible la recuperacion en todas sus formas. El departamento de salud se une a otros en la
comunidad para iluminar nuestro edificio principal localizado en el 350 Montevue Lane con luces de color
parpura durante el mes de septiembre, que es el color asociado con el Mes de la Recuperacion. También
se invita a la comunidad a vestirse de purpura durante el mes de septiembre para crear conciencia y
comprension sobre los trastornos por el consumo de sustancias y celebrar a aquellos que estan en
recuperacion.

Para obtener mas informacién sobre los servicios de recuperacion en el condado de Frederick, visite
Health.FrederickCountyMD.gov/Recovery. Para mas informacién sobre el torneo de kickball, envie un
correo electronico a jthompson2@frederickcountymd.gov.
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